Analyse FFOM (Force Faiblesse Opportunité Menace) de vos capacités d’entrainement/d'encadrement
	Complétez l'analyse FFOM suivante en commençant par les zones ombrées, puis réfléchissez à la façon dont vous pouvez améliorer vos compétences

	Forces
· 
	Faiblesses
· 

	Opportunités
· 
	[Comment puis-je utiliser ces atouts pour tirer parti de ces opportunités?]

	[Comment puis-je surmonter les faiblesses qui m'empêchent de tirer profit de ces opportunités?]


	Menaces
· 
	[Comment puis-je utiliser ces atouts pour réduire la probabilité et l'impact de ces menaces?]

	[Comment puis-je remédier aux faiblesses qui feront de ces menaces une réalité?]



